OKULDA SIiDDETi ONLEME
(OGRETMENLERE ONERILER)

Siddet, 6zellikle okul kavramiyla bir araya gelmemesi
gereken bir kavramdir. Siddet davramigini Ggrenen
bireylerin egitimle bu davranislar ortadan kaldirilabilir.

Okulda Siddeti
Onleme Etkili

lletisimle Baslar

Okulda siddetin engellenmesi veya ogrencilerin

birtakim  siddet unsurlar}na Iyi}(nelim}erinin
engellenmest ~ onlarin  ¢esith ~ gereksinimlerinin

karsilanmasi ile yakindan iligkilidir.

Bu gereksinimler giivenlik ihtiyaci, fiziki ihtiyaclar,
sosyal ihtiyaclar, psikolojik ihtiyaclar ve egitimsel
ihtiyaclar gibi 6grenci acgisindan ¢ok Onem tasryan
unsurlardir.

Okulda siddetin engellenebilmesi basta okul egitim
kadrosunun (okul yoneticileri, 6gretmenler, diger
personeller) bu konuda bilingli olmasini gerektirir

Okul yonetimini bilgilendirin.

Siddete sifir tolerans taniyin.

Ogrencilerinizle birlikte uyulmasi gereken kurallart
belirleyin.

Odiil ve yaptirimlari belirleyin.

Baskalarina saygili olmayi tegvik edin.

Giivenli bir sinif ortami yaratin.

Ogrencilerinizin size olan giivenlerini koruyun.

Uyari isaretlerine karsi tetikte olun.
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Siddet riskini azaltict okul politikalarina destek olun.
Siddet karsiti programlara destek olun.

Model olun.

Karakter gelisimine 6nem verin.

Siddeti ciddiye alin.

Riskli mekanlart kontrol edin.

Riskli zamanlarda daha dikkatli olun.

Cezadan daha ¢ok odiile yer verin.

Sinif yonetiminde 6grencilerinizle isbirligi yapin.
Ogrencilerinizin sosyal ve arkadaslik becerilerini
gelistirmelerine yardim edin.

Siddete karisanlar ile tamiklik edenlere zaman
gecirmeden yardim sunun.

Sorunlart gérmezlikten gelmeyin.

Velilerle ¢ocuklart hakkinda goriisiin.

Catisma ¢ozme ve Ofke kontrolii becerilerinizi gelistirin
ve bunlar1 6grencilerinize dgretin.

Ogrencilerinize, siddet ve siddetin nasil
onlenebilecegine iliskin 6nerilerini sorun.
Ogrencilerinizi siddet veya sug¢ konusunda bildiklerini
anlatmalari i¢in cesaretlendirin.

Ogrencilerinizde farkliliklara tolerans kiiltiirii gelistirin.
Siddete ugrayan ve zarar goren 6grencilerinizi dikkatle
dinleyin.

Siddeti onlemek  amaciyla  gerceklestirdiginiz
uygulamalarin etkililigini diizenli olarak degerlendirin.
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CUMHURIYET ANADOLU LISESI

PSIKOLOJIK DANISMA VE REHBERLIK SERVISI
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UL DA STODEL N SIDDETIN GELDIGINI FARK ETMEK

OKULDA SIDDETIN NEDENLERI

Okulda siddet, okul iklimi iizerinde olumsuz

sonuglar ireten, 0grencilerin Ogrenme

stireclerine zarar veren, onlarin gelisimlerini
engelleyen, saldirgan ve
davranislardir

su¢ benzeri

(Ogrencilerin bos birakilmasi \

e Siddetin 6grenilen bir olgu olmasi

e Engellenme

e [Egitim (disiplin) algist i¢inde yer bulmasi

e Yetiskinlerdeki sugluluk ve  dongiiyii
kiramama

e Okulun oOgrencilerin  canli  yasamini
stirdiirme, gii¢, sevgi, ait olma, o6zgiirlik ve
eglence gibi temel ihtiyaclarini karsilamada
yetersiz kalmasi

e Degisen ve nitelikli bir egitimin
saglanmasinda yeterli olmayan Ogretim
programlari

e Ulkemizde gelir dagilimindaki ayriliklarin,
sinif ortamlarina da tasinmasi

e Okulun iginde ve g¢evresinde yeterince
giivenilir bir ortam yaratilmamasi

Ebeveynin ayrilmasi, bosanmasi veya tek
ebeveynle yasama

Diisiik sosyo-ekonomik diizey

Kronik hastaliklar

Cocuk ihmal ve istismari

Aile ici siddet

Savas ve dogal afetler gibi toplumsal travmalar
Evsizlik

Ebeveynlerden biri ya da ikisinin alkol ve/veya
uyusturucu kullanmasi

Ogrencinin alkol ve/veya uyusturucu kullanmasi
Sik sik okuldan kagma

Akranlari tarafindan reddedilme

Ailede sug isleyen bireylerin olmasi

Ogrencinin duygu ve diisiincelerine zarar veren
norolojik bir probleminin olmasi

Ogrencinin daha &nce herhangi bir sugtan
tutuklanmig olmasi
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Arastirmalar gosteriyor ki ozellikle sevgisiz ve
baskici bir ortamda yetisen ve siddet yasayan
cocuklarm ileriki yillarda toplumda birer siddet
uygulayicist olma ihtimalleri daha yiiksek!

SIDDET siddeti Dogurur.!!!

O Sosyal olarak i¢ce kapanma

O Asiri izolasyon ve yalmizlik duygulari
O Asir reddedilme duygulari
O Siddet magduru olmak

O Dalga gecilme ve tacize ugrama duygulari

O Okula ilginin ve akademik basarinin diigiik olmasi

O Siddeti yazilar ve resimler ile anlatmak
O Kontrol edilemeyen 6fke

O Fevrilik ve diizenli/siirekli olarak vurma, sindirme,
zorlayict davraniglar gosterme

O Disiplin oykiisii

O Once yasanmus siddet ve agresif davranis
hikayeleri

O Farkliliklara toleransin olmamasi ve 6n yargili
olmak

O Madde ve alkol kullanimi1
O Cetelere bagl olma

O Silaha yasal olmayan yollardan ulagma ve
kullanma

O Ciddi siddet tehdidi



